MENUS JUIN-JUILLET

————

Vive tete 11/

2022 Chereradi 07 Seudi 02 Nendredi 03
- Macédoine - Carottes rapées (BIO) - Concombres
- Saucisses Lentilles - Porc - Poisson
- Fromage - Fondue de poireaux - Purée de pommes de terre
- Fruit - Yaourt (Bio) - Fromage blanc
Lundi 06 ChMardi 07 CMercradi 08 Seudi 09 Nandredi 10
Végétarien
-Céleri rémoulade - Tartine de paté - Salade de tomates - Salade verte
- Poulet - poisson - Nuggets - Gratin végétarien
FERIE - Carottes Vichy (BIO) - Pates - Frites -Yaourt fruits (BIO)
- Fromage - fromage - Glace
- Compote - Creme Caramel (BIO)
Lundil 3 ChMardi 14 CMereredi 15 Seudi 16 Nendredi 17
Végétarien
- Paté - Friand - Concombres - Crépe au fromage - Salade mache crotitons
- Boeuf - Couoscous - Saucisses - Riz a la chinoise - Porc / Haricots verts
- Epinards - Fromage - Petits pois - Fromage blanc - Fromage
- Fromage - Fruit - Fromage - Fruit
- Creme a la vanille (BIO) - Fruit
undi 20 Hardi 2] Heroreds 22 Seudi 23 Nendradi 24
Végétarien
- Tartine de radis - Saucisson - Salade de tomates - Betteraves - Salade de riz
- Poisson - Boeuf - Pates bolognaise - Risotto de céréales et carottes - Polet / jardiniére de légumes
- Purée de pommes de terre - Flageolet - Fromage - Fromage - Yaourt fruit (BIO)
- Fromage - Fromage - Créme chocolat (BIO) -Fruit
- Yaourt (BIO) - fruit
Lundi 27 ChMardi 28 Seudi 29 Nandredi 30 Nendreds 0] juiller
- Rillettes de sardines
Végétarien - Poulet / Riz a la tomate - Salade composée - Salade verte - (Eufs mimosas
- Crépe au fromage - Fromage - Brandade de poisson - Boeuf - Blanquettes de dinde
- Salade de pommes de terre - Gateau d’anniversaire ! - Fromage - Carottes vichy - Pates
- Fromage Tamim - Manon - Charline B - Loévan - - Salade de fruits - Yaourt (BIO) - Fromage
- Fruit Manon - Cali - Fruit




Lundi 0% ~uillet Chaardds 05’ Suillet Mereredi 06 ~Juiller Seudi 07 ~uiller

Pique-Nique
- Chips Végétarien
- Salade composée - Sandwich - Pain de mie Jambon Beurre - Carottes raées (BIO) - Salade composée
- Chili con carne (Salma - Tamim) - Poulet / Riz - Pizza végétarienne
- Fromage - Babibel - Yaout (BIO) - Fromage
- Compote - Glace - Fruit

BONNES VACANCES A TOUTES ET TOUS !

A LA RENTREE PROCHAINE.




